
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
※状況により、コースの講師と内容及び日程などは変更することがあります。 

 
 
 
 
 
 
 

  

時 間 日 程（12月のみ月・火） 講 師 テーマ 

 

１０：００ 

～ 

１７：００

（合宿以外） 

① 2025年5月28日（水）・29日（木） 田中 千惠子 
オリエンテーション・ 

安心安全の場・変容の逆説 

② 2025年6月18日（水）・19日（木） 百武 正嗣 ゲシュタルト療法の成り立ちと歴史 

③ 2025年7月23日（水）・24日（木） 渡辺 トヨ子 「今、ここ」 気づき 

④ 2025年8月27日（水）・28日（木） 前島 佳代子 エンプティチェア 

⑤ 2025年9月24日（水）・25日（木） 有村 凜 身体の声を聴く 

⑥ 2025年10月29日（水）・30日（木） 渡辺 トヨ子 コンタクトバウンダリーの障害 

⑦ 2025年11月26日（水）・27日（木） 江夏 亮 夢のワーク 

⑧ 2025年12月22日（月）・23日（火） 田中 千惠子 経験のサイクル 

⑨ 2026年1月28日（水）・29日（木） 渡辺 トヨ子 我‐汝 

⑩ 2026年2月25日（木）・26日（木） 河村 葉子 5 つの層 

⑪ 2026年3月25日（水）・26日（木） 水野 賀弥乃 実存主義・現象学 

⑫ 2026年4月22日（水）・23（木）・24日（金） 田中 千惠子 合宿（湯河原ご縁の杜） 

会 場 

（合宿以外） 
リキハウス  東京都世田谷区赤堤1－22－20 

参加費  429,000円（390,000円＋消費税39,000円）  分割可（PayPal） 

ゲシュタルト療法・東京 

第12期 ベーシックコース 
                  

さまざまなゲシュタルトファシリテーターを講師とし、ベーシックコース（全12回） 
を開催します。 
本コースでは、豊かな人生を送るために自分と向き合い、理論を学ぶとともに、 

グループの中で自身の未完了を完了していきます。 
（ベーシックコース修了後、アドバンスコースではさらにゲシュタルトを深め、ファシリテーター体験と理論学習の中で自己成

長を目指します。） 

ゲシュタルト療法・東京 代表 田中千惠子 

URL：www.gestalt-therapy-tokyo.jp 

E-mail：info@gestalt-therapy-tokyo.jp 

tel.090-7016-0212    

 
 

お問合せ・お申込み 


